
PRÁCTICAS PARA EL 
EMPODERAMIENTO DE TU 

CANAL. 

Caminar con la conciencia y el corazón presentes. 
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La Tierra está en un momento profundo de ascensión planetaria en conciencia y 
dimensión y todos los seres de la Tierra somos cómplices de ello. 
El que la Tierra esté ya en un poderoso ascenso de conciencia implica muchas 
cosas ,cambios evolutivos de ascensión en nosotros lo que implica 
inevitablemente cambios evolutivos en nuestra realidad. 
Tener un canal empoderado nos ayuda en nuestro caminar, cuando a veces nos 
hacemos esclavos de la mente, la incertidumbre o el miedo olvidamos lo 
sagrado de nuestro propósito en la Tierra y en 
la vida misma, salimos de nuestro centro más 
absoluto y le entregamos nuestro destino al 
inconsciente colectivo. 
Esta en la Tierra se asemeja con ser profundos 
canales de manifestación y creación entre el 
arriba ( el cielo), el abajo ( la Tierra) y el 
corazón del centro donde estamos nosotros, 
por eso nunca olvides que toda información 
tanto del arriba como del abajo pasa por el 
corazón del centro, tú deber es anclar esa 
información en lo profundo de tu conciencia 
y tu corazón, no dejes nunca de sentir las 
canalizaciones, siente pequeño saltamontes, 
siente! 
Poder tener un canal seguro para sostenernos 
en los momentos de fuertes procesos , saltos 
de conciencia, noches oscuras del alma o 
ritos de paso es una gran ayuda para devolvernos a nuestro centro y a la 
sabiduría de nuestro Ser, así como cuando sentimos dar un paso hacia lo 
nuevo, crear algún proyecto, manifestar o preguntar acerca de algo que nos 
preocupe. 

Es por eso que he creado este breve curso que se dividirá en un vídeo y varios 
audios, donde te guiaré hacia estas prácticas para que poco a poco , y tras 
mucha practicas tú también tengas un canal puro, limpio y empoderado.  
Cuando digo puro  y limpio no me refiero a que esté sucio, sino a que en los 
primerizos el canal suele ser interferido muy a menudo por sus miedos, 
inseguridades y resistencias a la propia verdad. 
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Porque diría que ese es el mayor código del buen canalizador, ser receptivo , 
abierto, humilde y honesto a la verdad de lo que se recibe sin pretender 
manipular ni ejercer ningún control sobre la información que se nos transmite, 
pues entonces estarás boicoteando tanto a tu propia voz, como a la de tu 
camino, tu corazón, la de tus Guías, Maestros, etc… 

Es importante que apliques estos códigos tanto si vas a canalizar para ti como si 
vas a hacerlo por y para otros. Cada uno de nosotros es distinto por lo tanto las 
frecuencias de nuestros canales y de cómo percibimos la información también 
lo es. No te compares en cómo recibes la información en cuánto a otros, con el 
tiempo irás cogiéndole el tranquillo a tu forma de canalizar y recibir la 
información ya que la misma puede darse de muchas formas: imágenes, 
sensaciones, colores, vivencias, sensaciones en el cuerpo, escritura, y visión  
escrita de lo que te están transmitiendo, todo es válido, de hecho el buen 
canalizador sabe que en función de a quién 
se lea o se le pregunte la información puede 
venir de distinta manera, dependiendo 
también de la apertura del alma de esa 
persona en ese momento en concreto. 

Con respecto a coger seguridad para 
canalizar es cuestión de mucha práctica, 
mucha paciencia y tiempo, poco a poco irás 
reconociendo las frecuencias de aquellos a 
los que canalizas: tus guías, maestros, 
animales, árboles, ríos, etc. Anota y escribe 
todo lo que recibes, quizás ahora no le 
encuentres el sentido pero de aquí a seis 
meses…puede ser auténtica magia. 

Las frecuencias de canalización se quedan impresas en tu sistema energético y 
poco a poco podrás reconocer con mayor facilidad “la voz de cada una de 
ellas”. 
No quieras saberlo todo, tus Guías están al mando y dependiendo de tu punto 
de desarrollo álmico y evolutivo se te permitirá acceder sólo a cierto tipo de 
información, a medida que vayas desarrollando tu conciencia y a ti mismo  

@madre origen 2024 Todos los derechos reservados



como humano los velos se irán cayendo y poco a poco tendrás cada vez más 
acceso, no te frustres, sólo fluye y confía . 

Para ir cogiendo confianza puedes pedirle a tus guías que te envíen 
confirmaciones de lo que has recibido, así poco a poco irás ganando seguridad 
y cada vez canalizarás con más facilidad. Esto no es sólo para unos pocos, esto 
es para todos, porque todos somos portadores de un canal de manifestación e 
información como los Seres de Luz que somos, no lo dudes. 
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ESENCIAS FLORALES PARA EL EMPODERAMIENTO Y 
DESARROLLO DEL CANAL. 
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Aquí te comparto unas esencias florales que apoyan la canalización en todo el 
proceso que supone abrir el canal: 

Angels Word- Esencias Florales de Bush Australianas- Para momentos 
de confusión espiritual, cuando se producen interferencias con la auténtica 
conexión espiritual, buscando respuestas fuera de uno mismo. Personas que 
se creen estar espiritualmente “poseídas”. Repara el campo energético. Para 
limpiezas energéticas de lugares.Es una flor que ayuda en la conexión 
espiritual con nuestro ser interior, es estupenda para meditar y recibir 
información sobre nuestros dones, y para saber quiénes somos y qué hemos 
hecho en otras vidas, dándonos una comunicación espiritual clara. Como 
una espada, corta todo lo que es inapropiado, lo que nos invade desde fuera 
de manera inoportuna y a la vez, protege. Saca fuera malas energías, 
presencias, memorias inoportunas. Va de la mano con  Fringed Violet  en 
procesos pre y post quirúrgicos. 

Jacaranda- Esencia Floral de Santa Barbara Quantum Health – Recibiendo y 
Expresando Pensamientos Acertados y Sabiduría. El árbol de jacaranda 
prodiga sobre el mundo una más que agradable abundancia de flores color 
lavanda y violeta. La esencia floral ayuda a las personas a escuchar 
pensamientos superiores y sabiduría para poder expresarlos. Despeja la 
charla ociosa de la mente y desarrolla una mayor apreciación por la guía 
interior. Úselo para la meditación, para desarrollar clariaudiencia y para 
mejorar la capacidad de recibir conceptos espirituales e información de 
guías y seres superiores. Estimula la capacidad de expresarse y comunicarse, 
por lo que es valioso para hablar, escribir y canalizar una mayor sabiduría e 
inspiración. 

Bambú Sagrado-Esencia Floral de Santa Barbara Quantum Health– Potente 
Aceleración y Transformación Espiritual. Bambú Sagrado es un poderoso 
tónico espiritual, limpiador y acelerador, que incrementa la sintonía con la 
motivación espiritual. Activa las energías espirituales de los chakras 
superiores y los cuerpos sutiles exteriores; y permite que estas energías se 
muevan hacia abajo por el canal central para penetrar y alinear todos los 
chakras y fundamentar la energía al cuerpo y la personalidad.  
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De naturaleza alquímica, acelera la eliminación de problemas en la vida, 
patrones crónicos, karma y formas de pensamiento negativo para acelerar la 
transformación espiritual. Fortalece y protege el campo de energía de toda 
negatividad y aspectos astrológicos difíciles. Amplifica los efectos de otros 
remedios y modalidades de sanación e incrementa el poder de sanar al hacer 
imposición de manos. Es una mejora invaluable para la meditación y la 
práctica espiritual. 

Fringed Violet- Esencias Florales de Bush Australianas- Es la esencia 
protectora más potente que haya en ningún sistema floral.Limpia, libera y 
repara la estructura psíquica y energética, tras haber sufrido una experiencia 
traumática, ya sea reciente o antigua. Gran protector del aura, sobre todo 
para quienes trabajan en el ámbito de la salud. Muy eficaz antes de 
someterse a una intervención quirúrgica. En personas con un aura 
demasiado porosa que fácilmente se sienten cansadas, contaminadas de 
energías negativas externas. Agiliza la recuperación de cualquier fractura 
ósea. Agradable protección psíquica de entidades del bajo astral y de las 
personas que intentan interferir en tu vida, ofrece energía protectora, fortifica 
y sella el aura de las personas y también cierra el aura del bebé para 
protegerlo y poniendo unas gotas en la fontanela anterior, ayuda a procesar 
y liberar los traumas del momento del nacimiento o cualquier tipo de 
trauma sea presente o pasado. También cuando se siente el acoso de las 
personas ofreciendo consejos, o para niños o personas con problemas de 
alergias, pues esta esencia ayuda a disminuir el nivel de reactividad que se 
pueda tener a los contaminantes y a los químicos que contengan la comida 
o el medio ambiente. Es conveniente para personas extremadamente 
sensibles que absorben las malas energías del ambiente e incluso la pena y 
el sufrimiento de las personas que tienen alrededor, para los que tienen 
vacía la rejilla numerológica de la emoción (2-5-8): en estos casos hay que 
incluirla siempre en el remedio floral. Muy adecuada para reparar los daños 
en el aura. Para quienes están sometidos a una profunda desprotección, 
generalmente deprimidos y portadores de un gran dolor provocado por un 
trauma mal elaborado y del cual aún no se han recuperado. Inundada por 
esta vivencia de dolor, la persona se paraliza, se desintegra o se desencaja, y 
vive con un miedo creciente a la reiteración de la experiencia negativa. 
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Una de las principales funciones de la esencia es ayudar a restablecer el aura 
de una persona después que ha sido dañada por algún trauma o shock. Es útil 
para cualquier rotura o agujero en el aura (campo electromagnético que 
envuelve al cuerpo físico). Ayuda a mantener la protección de la persona y 
bloquea todas las energías externas no deseadas. 

Orquídea del Ser Superior- Amazonas- PHI Essences- La esencia de 
la Orquídea del Ser Superior nos pone en contacto con nuestra alma,   con 
nuestra esencia, estimulando la capacidad de poder ser mensajeros del 
mundo espiritual. Al igual que la Orquídea de la Psiquis, ésta también nos 
ayuda en la búsqueda de nuestro Ser Superior. Actúa sobre los bloqueos 
emocionales y los prejuicios mentales que nos impiden escuchar y acatar la 
voz de nuestro interior. Abre los chakras superiores e incrementa la visión de 
los «mundos invisibles». Actúa sobre los chakras: séptimo (corona, con él 
nos conectamos con la energía universal, con lo divino) y décimo (toma de 
tierra, situado de 5 a 8 cm por debajo de nuestros pies, mediante él, nuestra 
alma se ancla a la tierra y atraemos la energía telúrica). 

Orquídea canalización - Silfos- Conexión y comunicación con las energías 
cósmicas. Trabaja en la línea de las dos anteriores porque moviliza energías 
que, a las personas que están preparadas para ello, les permiten ser mejores 
vehículos de las vibraciones espirituales que fluyen desde el Cosmos y que 
están presentes en todo trabajo energético. Especialmente indicada para las 
personas que reciben mensajes y canalizan la energía de otras dimensiones 
de consciencia en la sanación espiritual 
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https://laenergiadelasflores.wordpress.com/2018/04/05/orquidea-de-la-psiquis/


Espero que este breve curso te ayude a ganar algo de confianza y te animen a 
entrenar tu canal para llegar a tener un canal bien empoderado y al servicio ya 
sea para ti o para todos y para la Tierra. 
Ahó!!  

Puedes ojear todos los cursos, meditaciones, viajes y talleres de la escuela en : 

                       www.madreorigen.com  
 

           
             ¡Serás muy bienvenid@ a la Tribu! 

            Te envío un abrazo fuerte al corazón. 

                            Verónika Tsuwali  
     Directora y creadora de la Escuela Vivencial 

Madre Origen .            
         Escuela de la Memoria Galáctica y          

Ancestral. 

Canalizadora  
Escritora 

                                           Maestra de Registros Akáshikos 
                                         Sanadora 

                                        Mujer Chamán 
                                             Activadora de la Memoria Origen 

                 Email: veronikatsuwali@gmail.com 
             Instagram: originmother_tsuwali
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